
 

 Allegato A (ITALIA) 
 

 

ASSISTENZA – 4. Pazienti affetti da patologie temporaneamente e/o permanentemente 
invalidanti e/o in fase terminale 

 
 
 
 

SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO 
 
 

 

TITOLO DEL PROGETTO: 
ALLEGRA.MENTE 

 

SETTORE e AREA DI INTERVENTO: 
ASSISTENZA – 4. Pazienti affetti da patologie temporaneamente e/o permanentemente invalidanti e/o in 
fase terminale 
 

 

DURATA DEL PROGETTO: 
12 MESI 

 

OBIETTIVI DEL PROGETTO: 
L'obiettivo generale del presente progetto è quello di implementare l'attività di animazione presso una 
RSA per anziani non autosufficienti, Ospiti, ottimizzando tempo e risorse, e contestualmente coinvolgere 
un maggiore numero di Ospiti coprendo fasce orarie più ampie. 
 

 
ATTIVITÁ D'IMPIEGO DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 
 
Le attività in cui si prevede di impegnare i volontari sono le seguenti: 
 
Accompagnamento Ospiti nelle sale comuni ed in camera al termine delle attività. 
Preparazione materiale didattico per i laboratori. 
Preparazione decorazioni ed altro materiale per allestire le sale comuni. 
Supporto agli animatori nelle attività elencate al punto 9.1. 
Accompagnamento Ospiti per piccole passeggiate in giardino o terrazzo della struttura. 
Accompagnamento Ospiti presso gli adiacenti negozi e mercato rionale (attività di gruppo) 
Accompagnamento Ospiti per piccole gite in giornata (attività di gruppo). 
Lettura e commento quotidiani e libri. 
Supporto per organizzazione feste ed eventi. 
Relazione/dialogo con i singoli Ospiti le cui condizioni non consentono l'inserimento in gruppo. 
 
 
 
 
 

 

POSTI DISPONIBILI, SERVIZI OFFERTI E SEDI DI SVOLGIMENTO: 
2 POSTI DISPONIBILI 

COMPRESO ILPASTO DELLA PAUSA PRANZO 

SEDE DI SVOLGIMENTO: RSA DORIA, Via Struppa 150D – Genova Struppa 

 
CONDIZIONI DI SERVIZIO ED ASPETTI ORGANIZZATIVI: 
1145 ore annuali, distribuite su 5 giorni alla settimana 



Disponibilità a prestare servizio sporadicamente di domenica e/o giorni festivi, qualora siano organizzati 

particolari eventi riconducibili all'attività di animazione, rispettando in ogni caso la distribuzione su 5 giorni 

di servizio settimanali. 

 

 
 
DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE: 
criteri UNSC 

 

EVENTUALI  REQUISITI  RICHIESTI: 
Attitudine al lavoro con l'anziano fragile. Motivazione. Preferibile titolo di studio attinente alle attività di 
socializzazione e/o educative. 

 

CARATTERISTICHE COMPETENZE ACQUISIBILI: 
 

RILASCIO ATTESTATO STANDARD CIRCA LE COMPETENZE ACQUISITE 

 

 

FORMAZIONE SPECIFICA DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 
 

SONO PREVISTE 50 ORE DI FORMAZIONE SPECIFICA SULLE SEGUENTI TEMATICHE: 

 

1° Modulo: “Formazione e informazione sui rischi connessi all'impiego dei volontari in progetti di servizio civile 

nazionale” 

F. Ragaglia 

N. ore 16 

 

2° Modulo: “Il comparto socio-sanitario. L'area Anziani. Diverse tipologie di servizi e interventi. I servizi 

residenziali e la residenza sanitario-assistenziale.” 

M. Gaglioti 

N. ore 8 

 

3°Modulo: “Patologie tipiche dell'anziano: come rapportarsi e precauzioni” 

F. Bastoni 

N. ore 3 

 

4° Modulo: “L'assistenza dell'anziano non autosufficiente. Aspetti organizzativi” 

M.C. Secchi 

N. Ore 3 

 

5° Modulo: “L'animazione geriatrica: le diverse tipologie di Ospite e le relative attività” 

N. Corradi – S. Iannucci 

N. ore 5 

 

6° Modulo: “L'animazione geriatrica: la relazione con l'Ospite” 

N. Corradi – S. Iannucci 

N. ore 5 

 

7° Modulo: “L'animazione geriatrica: obiettivi, monitoraggio e valutazione dell'intervento” 

N. Corradi – S. Iannucci 

N. ore 5 

 

8° Modulo: “L'animazione geriatrica: programmazione e progettazione” 

N. Corradi – S. Iannucci 

N. ore 5 

 


